 (
Weimarer Straße 28, 98693 Ilmenau, Tel. 03677 / 20 47 30
                       
www.sportcentrum-bushido.de
)             

Ausschreibung Kreisjugendspiele – Karate
Veranstalter:	Bushido Ilmenau e. V.
	Weimarer Straße 28
	98693 Ilmenau
	Kati Seidel /Dirk Ullrich; Handy: 0160 761 71 62

Wann:	Samstag, den 15.11.2014, 9:00 Uhr

Wo:	Geratalhalle, 98716 Geraberg

Startberechtigt:	Karatekas (und Anfänger) der Karatevereine des Ilm-Kreises

Altersklassen/Disziplinen:	Es sind ausschließlich Einzelstarts vorgesehen (kein Team)
	Minis (4-6 Jahre) /  Grundschule und Spaß-Sumo-Ringen
	Kinder (7-10 Jahre) / Kata und Kumite (Anfänger wie Minis)
	Schüler (11-13 Jahre) / Kata und Kumite
	Jugend (14-15 Jahre) / Kata und Kumite
Faust- und Mundschutz sind beim freien Kumite Pflicht. Ab Jugend werden ebenso Brust- und Tiefschutz sowie Schienbein- und Spannschutz empfohlen.  

Startgebühren:	keine

Zeitplan:	9:00 Uhr	Eröffnung/Wettkampfbeginn Minis (4-6 Jahre)
	anschließend	Kinder (7-10 Jahre)
	 	Schüler (11-13 Jahre)
		Jugend (14-15 Jahre)
Alle Wettkämpfer sollen eine halbe Stunde vor Wettkampfbeginn in der Halle sein.

Anmeldung/Meldeschluss:	Meldebeginn – ab 20.10.2014
	Meldeschluss –13.11.2012
Einzelne Nachmeldungen am Wettkampftag sind bis 9:00 Uhr möglich!
Sammelanmeldungen bitte über gabriele-mager@web.de unter Angabe
Name, Vorname, Alter, Graduierung, Größe, Gewicht, Startklassen
	
Der Veranstalter behält sich vor, einzelne Disziplinen zusammenzulegen oder zu streichen!
Für Verpflegung ist gesorgt. Ausrichter und Veranstalter lehnen jegliche Haftung ab.

Anlage zur Ausschreibung Kreisjugendspiele – Karate am 15.11.2014

Kategorien:	K1: Minis – Grundschule:
	3 x vorwärts Oi Tsuki, Wendung mit Gedan Barai,
	3 x vorwärts mit Gedan barai

	K2: Kinder Anfänger (ohne Gürtelprüfung) – Grundschule
	Wie K1
	
	M1: Minis – Spass-Sumo-Ringen
	M2: Kinder Anfänger (ohne Gürtelprüfung) – Spass-Sumo-Ringen

Kata (freie Wahl der Kata in jeder Runde, Wiederholungen sind möglich)
K3: Kinder - weiß bis orange
K4: Kinder – ab grün
K5: Schüler – weiß bis orange
K6: Schüler – ab grün
K7: Jugend – weiß bis orange
K8: Jugend – ab grün

Kumite (Freikampf 90 sec)

Kinder
A1: weiß – Gohon
A2: gelb – Sanbon
A3: orange – Kihon-Ippon
A4: gelb/orange – Jyu/Freikampf 
A5: ab grün – Jyu/Freikampf (männlich und weiblich)

Schüler
B1: weiß – Gohon
B2: gelb – Sanbon
B3: orange – Kihon-Ippon
B4:	gelb/orange – Jyu/Freikampf 
B5: ab grün – Jyu/Freikampf (männlich und weiblich)

Jugend
C1: weiß - Gohon
C2: gelb – Sanbon
C3: orange – Kihon-Ippon
C4: gelb/orange – Jyu/Freikampf 
C5: ab grün – Jyu/Freikampf (männlich/weiblich)

Bitte bei der Meldung die Körpergröße und das Gewicht der Kinder für eine je nach Anzahl der Starter notwendige Klassenunterteilung mit angeben!

Anfahrt:	über die A 71 bis Abfahrt Geraberg/Gräfenroda, Richtung Geraberg;
am Ortseingang in die Ohrdrufer Straße einbiegen, der Straße folgen bis zur Fußgängerampel;
hinter der Ampel gleich links einbiegen in den Papiermühlenweg – nach 100 m ist das Ziel erreicht. Die Geratalhalle ist ausgeschildert. 
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